
競技カテゴリーと競技距離

アクアスロン カテゴリー スイム ラン

キッズA（小学1.2.3年生） 50m 1kｍ（中学校1周回半）

キッズB（小学4.5.6年生） 100m 1.6km（中学校2周回半）

ビギナーの部（中学生以上） 300m（2周） 2.8km（中学校3周回半）

トライアスロン カテゴリー スイム バイク ラン

キッズA（小学1.2.3年生） 50m 2.5㎞（1周回） 1kｍ

キッズB（小学4.5.6年生） 100m 5㎞（2周回） 1.6km

ビギナーの部（中学生以上） 300m（2周） 10㎞（4周回） 2.8km

スイム競技 （アクアスロン・トライアスロンキッズA ５０ｍ）

トランジッションエリア
に向かう

プールサイドは競技者のみ。

観戦者は2階からご覧ください。

プールへ入る際は、競技者は、ト
ランジッションへ出入口から。
観戦者は正面入り口から。

着替えは、控室体育館または、
プール更衣室を利用してください。



スイム競技（アクアスロン・トライアスロンキッズB１００ｍ）

トランジッションエリアに向かう

スイム競技（アクアスロン・トライアスロンエイジ・中学生選手権３００ｍ）

プールサイドは走らない！

プールサイドは走らない！

トランジッションエリアに向かう

周回

プールサイドは競技者のみ。

観戦者は2階からご覧ください。

プールへ入る際は、

競技者は、トランジッションへ出入口から。
観戦者は正面入り口から。

着替えは、
控室体育館または、プール更衣室して
ください。
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競技者は、トランジッションへ出入口から。
観戦者は正面入り口から。

着替えは、
控室体育館または、プール更衣室を
利用してください。
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